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7. Śliwicka Dyszka

ŚLIWICE, 05 sierpnia 2023

1
2
3
4 KNITTER Wiktoria K20 Aktywni Borowiacy Czersk 71 73 72 69 212
5 STYKALA Adrianna K20 Bukowiec 14 19 34 67
6 BOSZCZUK Alina K20 ProfRunKharkiv 3 3 6
7 MROTEK Anna K20 Sępólno Krajeńskie 4 4 8
8 ŻARDECKA Karolina K20 KS sokół zblewo 66 104 170
9 ŻUCHOWSKA Paulina K20 AZS UMK TORUŃ 4 4

10 ŚLESZYCKA Anna K20 Gdańsk 7 7
11 PASIERBSKA Ewa K20 Adidas Runners 11 11
12 WENDERSKA Dominika K20 Start Team Wąbrzeźno 18 18
13 RYTLEWSKA Alicja K20 Reda 26 26
14 STOSIK Marcelina K20 Osieczna 62 62
15 ANDREARCZYK Kornelia K20 Osieczna 70 70
16 JANKOWSKA Hanna K20 Chojnice 73 73
17 KOŁACZ Jagoda K20 Tuchola 75 75
18 PAZONTKALIPINSKA Wiktoria K20 Chojnice 81 81
19 BRZEZINSKA Alicja K20 Aktywni Borowiacy Czersk 96 96
20 TREIDER Patrycja K20 Śliwice 103 103
21 TREIDER-FOJUT Anna K20 Śliwice 114 114
22 TREIDER Katarzyna K20 Śliwice 126 126
23 GIBAS Patrycja K20 Święte 130 130
24 KOCIMSKA Agnieszka K20 Śliwice 141 141
25 GNACZYŃSKA Sylwia K20 Śliwice 142 142

1
2
3

Klasyfikacja generalna - KATEGORIE WIEKOWE

10 km

K 20

K 30

Lp. Zawodnik Kat. Klub 1 2 3 4 5 Razem

NEMCHENKO Maryna K20 ProfRunKharkiv 1 2 1 1 5
JESZKA Adrianna K20 Totalnie Biegnięci 17 8 11 12 17 48
WOJTAS Magdalena K20 Tuchola 24 28 22 21 35 102

SANKO Sviatlana K30 Parkrun Grudziądz 1 2 3 2 3 8
GRZONKA Kamila K30 KS Sokól Zblewo 2 5 5 4 16
PROCEK Daria K30 Biegające Śliwice 7 10 14 12 43
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4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18 KALINOWSKA Paulina K30 Projekt 1000 Up 35 12 28 23 63
19 KLIN Paulina K30 Biegające Śliwice 50 36 36 33 105
20 MARCINIAK Anna K30 Gotelp 26 30 45 101
21 KOCH Karolina K30 Leśna Wataha 46 54 72 172
22 WITCZAK Marysia K30 Cieplewo 68 51 62 181
23 LUBOWIECKA Elżbieta K30 26 21 47
24 FELSKA Natalia K30 MŻS Wołcza Mała 37 38 75
25 RECLAF Daria K30 Biegający Dietetyk Team 41 49 90
26 RYDELSKA Maria K30 Tuchola 69 64 133
27 DYPOLT Julia K30 Barcin 71 74 145
28 CZAPLA Natalia K30 Stabilnie zmęczeni 57 106 163
29 CHMARA Anna K30 Nadleśnictwo Zamrzenica 69 128 197
30 BRZEZIŃSKA Aleksandra K30 Brzeziński Run Club 2 2
31 WOJAS Aneta K30 Start Team Wąbrzeźno 3 3
32 PIEKUT Aleksandra K30 Brzeziński Run Club 5 5
33 KOWALCZYK Kamila K30 Brzeziński Run Club 8 8
34 MOGIŁKO Natalia K30 Grudziądz 9 9
35 OLIŃSKA Marzena K30 Gmina Gardeja Biega 10 10
36 STACHOWICZ Karolina K30 10 10
37 SŁOMIŃSKA Kinga K30 Akademia Biegowa Kościerzyna 13 13
38 SZMAGLIŃSKA Karolina K30 KS Sokól Zblewo 19 19
39 HAMYSZ Magdalena K30 20 20
40 ZIELIŃSKA Małgorzata K30 Gdańsk 22 22
41 PIÓRKOWSKA Paulina K30 Chełmno 25 25
42 SZAŁKOWSKA Monika K30 Grudziądz 25 25
43 LUZAK Magdalena K30 Bydgoszcz 29 29
44 GRUCZA Iwona K30 Grudziądz 31 31
45 SZUBERT Katarzyna K30 Siwiałka 32 32
46 KARCZEWSKA Olga K30 Warszawa 39 39
47 WASILEWSKA Joanna K30 Parkrun Grudziądz 40 40
48 MICHALSKA Magdalena K30 Grudziądz 44 44
49 RINC Małgorzata K30 Mamy To 47 47

Run Team Sępólno Krajeńsk

Akademia Treningu Your Progress

GŁĄB Paulina K30 Rytel 12 10 15 16 16 53
PRZEWOSKA Ania K30 Gdynia 13 12 17 13 55

K30 Motywatornia Team 5 13 24 18 60
PASIŃSKA Angelika K30 Chojnice 19 16 16 19 22 73
FIRYN-BOGALECKA Bernadeta K30 14 24 27 37 102
GLANERT Kamila K30 Śliwice 27 27 30 30 114
NADOLECKA Marta K30 Parkrun Grudziądz 32 31 31 36 130
GORDON Monika K30 The Runners Świecie 33 38 32 32 56 153
KOBAKA Weronika K30 Gdansk 44 48 41 43 176
SAPALSKA Michalina K30 Biegające Śliwice 58 61 44 67 230
KRYGOWSKA Magdalena K30 Tuchola 58 54 52 56 85 247
ANDREARCZYK Wioleta K30 Leśna Wataha 62 62 65 100 289
OSTANIEWICZ Kamila K30 HAJDA 64 63 67 74 127 321
MAKOVII Bernadeta K30 Run Team Skiba 66 65 68 138 337

JAROCH-LIDZBARSKA Magdalena

Akademia Treningu Your P
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50 KUCHCZYŃSKA Wioletta K30 Chełmno 48 48
51 BYCZKOWSKA Aneta K30 Rytel 49 49
52 MASŁOWSKA Angelika K30 Łachowo 54 54
53 NOWAKOWSKA Aleksandra K30 Grudziądz 57 57
54 PODOKOPNA Olena K30 Starogard Gdański 58 58
55 CHYLICKA Jagoda K30 Osieczna 59 59
56 GRABOWSKA-UFNOWSKA Justyna K30 Aktywni Borowiacy Czersk 60 60
57 DULA Anna K30 Grudziądz 61 61
58 LIPKOWSKA Judyta K30 Golub-Dobrzyń 63 63
59 JOACHIMIAK Kinga K30 SGB-TEAM BIEGA 64 64
60 RYGIELSKA Monika K30 Toruń 65 65
61 KOSTERA-GÓRSKA Sylwia K30 Czarne 68 68
62 KLAWIKOWSKA Julita K30 TKKF Kolejarz Bydgoszcz 73 73
63 KARPOVA Alona K30 Steel Runners 77 77
64 MYŚLIŃSKA Sylwia K30 Kowalskie Błota 78 78
65 RYTLEWSKA Dorota K30 Biegające Śliwice 84 84
66 DASZEWSKI Magdalena K30 Reda 86 86
67 CZERWIŃSKA Katarzyna K30 Kwidzyn 89 89
68 KOWALSKI Dorota K30 Sii Running Team 90 90
69 PASTWA Barbara K30 Cisewie 92 92
70 ALBEKIER Karolina K30 Parkrun Grudziądz 93 93
71 GROTH Joanna K30 SKP Ślusarek Kubiak Pieczyk 101 101
72 SCHREIBER Weronika K30 FITNESS SPORTOWY TUCHOLA 105 105
73 MARCYSIAK Małgorzata K30 Bydgoszcz 110 110
74 PRZYBYLAK Marta K30 Bydgoszcz 111 111
75 CHONCHERA Ewelina K30 Bydgoszcz 112 112
76 ZIELINSKA Dominika K30 Tuchola 115 115
77 NOWAK Agnieszka K30 Gostycyn 122 122
78 ZIÓŁKOWSKA Gosia K30 Bydgoszcz 124 124
79 ZIELINSKA Paulina K30 Tuchola 129 129
80 KOWALIKOWSKA Magalena K30 Tuchola 134 134
81 ZAKRZEWSKA Monika K30 Run Team Skiba 137 137
82 KARNECKA Karolina K30 The Runners Świecie 139 139

1
2
3
4
5
6
7

K 40

BRODZIK Kamila K40 Kwidzyn Biega 6 9 8 9 9 32
MORAWSKA Agnieszka K40 Forma Jak Wino 7 6 9 10 20 42
GAPA-JAKUBOWSKA Anna K40 Forma Jak Wino 15 11 14 20 14 54
CZECHANOWSKA Lucyna K40 Biegający Tczew 16 22 18 25 21 77
BARANOWSKA Joanna K40 21 17 17 26 25 80
MACHNIKOWSKA Karolina K40 KS Sokól Zblewo 23 15 20 31 89
CZECHOWSKA Dorota K40 Biegający Tczew 28 20 21 29 28 97

Run Team Sępólno Krajeńs
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8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19 DREWCZYŃSKA Adrianna K40 TriathLove 4 6 6 16
20 NAKONIECZNA Monika K40 Rogiewicz Running Team 7 8 11 26
21 JABŁOŃSKA Magdalena K40 Aktywni Borowiacy Czersk 23 29 40 92
22 STYKAŁA Magdalena K40 Bukowiec 45 43 48 136
23 STAFIEJ Barbara K40 BMS 55 52 61 168
24 NIEŻURAWSKA Ewa K40 Aktywni Borowiacy Czersk 54 61 95 210
25 SKŁADANEK Katarzyna K40 Parkrun Grudziądz 64 71 87 222
26 JANCZEWSKA Agnieszka K40 Bydgoszcz 31 41 72
27 RUTKOWSKA Sylwia K40 Grudziądz 32 46 78
28 SAWICKA Marlena K40 FunRun 42 46 88
29 KRZOSKA Dorota K40 Brusy 45 59 104
30 ROKITA Justyna K40 ABCzersk 59 56 115
31 GRADOWSKA Beata K40 Czarna Woda 58 74 132
32 BLUMA Marta K40 Krzysio Team 72 117 189
33 WALENTYN Katarzyna K40 RunCross Rozgarty 70 121 191
34 LEHONKOVA Natalia K40 Leszno 1 1
35 TRUSKOLAWSKA Ola K40 Tridea Team/ biegamyrazem.pl 5 5
36 SKALSKA Anna K40 KS Sokól Zblewo 7 7
37 MAKOWSKA Danuta K40 ABiC Jabłonowo Pomorskie 8 8
38 ŻYŁA Justyna K40 LA RIVE TEAM 11 11
39 ZMORZYŃSKA Marta K40 Kwidzyn Biega 25 25
40 JAROCKA Beata K40 Dąbrowa Chełmińska 27 27
41 KOFEL-DUDZIAK Monika K40 Konradowo 35 35
42 MACHNICKA Aleksandra K40 CHKKK 41 41
43 ANONINOWY Zawodnik K40 The Runners Świecie 42 42
44 MROZEK Anna K40 Grudziądz 45 45
45 MAGDOWSKA Agnieszka K40 Grudziądz 46 46
46 MIGDALSKA Michalina K40 Łajza Team 47 47
47 GNIOT Bożena K40 Minikowo 50 50
48 CZYŻEWSKA Justyna K40 Brzoza 51 51
49 KOCEMBA Katarzyna K40 Grudziądz 52 52
50 SUCHOMSKA Beata K40 Świekatowo 55 55
51 DROBYSZEWSKA Anna K40 Toruń 55 55
52 HAUSMAN Magdalena K40 Parkrun Grudziądz 56 56
53 AUGUSTYNOWICZ Aurelia K40 Bydgoszcz Wschód 57 57

JANAS-BRESKA Justyna K40 FunRun 13 23 22 42 100
MALINOWSKA Joanna K40 Runcross Rozgarty 27 18 26 28 39 110
JANUSZEWSKA Krystyna K40 Biegające Śliwice 30 29 37 43 41 137
KOPANIA Anita K40 Pszczółki 29 33 36 58 156
LOOSE Anna K40 KS Sokól Zblewo 34 33 40 50 55 162
KOLCZYK Aneta K40 Chojnice 43 37 38 38 68 181
PAWLAK Sylwia K40 Rytel 34 39 45 66 184
PYŻEWSKA Beata K40 40 53 51 79 223
PIOTROWSKA Justyna K40 Pięćmorgi biegają 47 50 55 91 243
LIPKOWSKA Magdalena K40 Biegające Śliwice 53 52 60 63 99 264
MACIEJCZAK Karolina K40 Sailing Team Ferajna 67 65 66 67 116 314

Aktywni Borowiacy Czersk
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54 PARUSZEWSKA Katarzyna K40 Poszurany Team 59 59
55 MALENDOWICZ Żaneta K40 Tuchola 59 59
56 GÓRSKA Joanna K40 Bydgoszcz 60 60
57 SOBIERAJSKA Karolina K40 Toruń 60 60
58 ŁUSZCZAK Alicja K40 Chojnice 63 63
59 DYBICH Anna K40 Prędko Team 73 73
60 SUWAŁA Katarzyna K40 Więcbork 74 74
61 NIESIOŁOWSKA Małgorzata K40 Kociewski Klub Biegacza 80 80
62 BURKER Michalina K40 Bydgoszcz 83 83
63 TYLICKA Joanna K40 Grudziadz 88 88
64 KRYSIAK-KOŁATKA Katarzyna K40 Aktywni Borowiacy Czersk 108 108
65 KWAŚNIEWSKA Aldona K40 Amator 113 113
66 WEILAND Emila K40 Drużyna Szpiku 118 118
67 RUDNIK Agnieszka K40 Chojnice 119 119
68 GIERSZEWSKA Dorota K40 Tuchola 123 123
69 TYWCZYŃSKA Anna K40 Chmielarz Team 132 132
70 NOWACZYK Dorota K40 Toruń 133 133
71 LUBCZYŃSKA Katarzyna K40 Warsaw 135 135

1
2
3
4
5
6 CHYLIŃSKA Dorota K50 Grudziądz 65 70 71 206
7 FELSKA Anna K50 MŻS Wołcza Mała 18 15 33
8 POŁOM Joanna K50 Bobowo Biega 49 43 92
9 ZARĘBA Beata K50 Kaliska 53 70 123

10 PAWŁOWSKA Marlena K50 Człuchów 6 6
11 STOLARÓW Agnieszka K50 Drużyna Pierścienia 15 15
12 ADAMOWICZ Agnieszka K50 Sopot 19 19
13 MATLEWSKA Marzena K50 Said Team 24 24
14 MROZIK-GLISZCZYŃSKA Ewa K50 Gniewkowo 33 33
15 ŁUDCZAK Sylwia K50 Parkrun Gdańsk-Południe 44 44
16 STOJANOWSKA Małgorzata K50 MŻS Wołcza Mała 47 47
17 LESZCZYŃSKA Beata K50 Kwidzyn 54 54
18 KALINOWSKA Kamila K50 Run Bydgoszcz 64 64
19 K50 Parkrun Gdynia 66 66
20 SABINIARZ Beata K50 KS SOKÓŁ ZBLEWO 107 107
21 SKOCKA Ania K50 Parkrun Rumia 109 109
22 GROMOWSKA Grażyna K50 TKKF Kolejarz 136 136

WOJCIECHOWSKA-BRZEZIŃSKA B

K 50

SIKORA Beata K50 38 30 35 35 50 150
ŻBIKOWSKA Małgorzata K50 SPC 37 39 47 42 63 181
KLEJNA Wiesława K50 KS Sokól Zblewo 67 42 34 52 195
STRZELECKA Małgorzata K50 Sailing Team Ferajna 36 40 49 49 71 196

K50 Czarne Biega 48 48 44 46 69 207

Aktywni Borowiacy Czersk

KURZAWIŃSKA-JABŁOŃSKA Kasi



OSIECZNA 2023 DomTel Sport Timing, www.domtel.pl DRUK: 2023-06-28,23:27:09

23 REDZIMSKA Małgorzata K50 Gdańsk 140 140

1
2
3
4 ZAWADZKA Barbara K60 Visus 68 72 140
5 SZCZYPKOWSKA Danuta K60 Morsy Zblewo Run Team 75 131 206
6 BRAC-WALCZYK Małgorzata K60 Toruń 69 69
7 TOBOLSKA Grażyna K60 Wtorkowy Trening 70 70
8 PIONTEK Elżbieta K60 Bydgoszcz 76 76
9 LUZAK Jadzia K60 Bydgoszcz 125 125

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16 BRYŚ Kamil M20 Run Team Skiba 46 48 70 164
17 FLIS Paweł M20 Run Team Skiba 61 82 116 259
18 TRZEBIATOWSKI Mateusz M20 Krojanty 100 121 118 339

K 60

M 20

FIEREK Bożena K60 24 34 39 51 148
CHABROS Teresa K60 The Runners Świecie 62 61 56 57 82 256
BARTON Krystyna K60 Przechlewo 51 53 60 98 262

MEVSHA Mykola M20 ProfRunKharkiv 1 1 2 1 5
SZEWCZENKO Sergej M20 ProfRunKharkiv 3 3 1 3 10
GORNOWICZ Kacper M20 Leśna Wataha 15 18 18 27 78
SZYPLEWSKI Bartosz M20 Parkrun Grudziądz 13 18 21 28 37 89
HOPPE Radosław M20 Biegające Śliwice 34 19 24 25 43 111
KRITSAK Sviatoslav M20 Ternopil Trail 28 25 31 58 142
STOLTMANN Dawid M20 Run Team Skiba 33 46 81 78 238
FROST Damian M20 Szlachta 72 53 59 66 102 280
BRZEZINSKI Robert M20 85 91 79 72 143 379
KŁOS Łukasz M20 KS Sokól Zblewo 119 64 73 126 382
ŻEGLICZ Marek M20 Spójnia Białe Błota 110 85 77 102 123 387
RESZCZYŃSKI Filip M20 Jesionowo 96 79 107 106 177 458
FRĄCKOWSKI Patryk M20 Biegające Śliwice 82 106 100 99 190 471
DRESZLER Dawid M20 Grudziądz 98 108 113 226 545
ŁEPEK Patryk M20 Tuchola 127 127 130 130 263 647

Aktywni Borowiacy Czersk

Aktywni Borowiacy Czersk
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19 NARLOCH Dariusz M20 Run Team Skiba 139 133 239 511
20 KANNENBERG Maciej M20 Run Team Sępólno Krajeńskie 23 38 61
21 KIEŁCZYŃSKI Tymoteusz M20 Bydgoszcz 41 73 114
22 BUKOWSKI Wojciech M20 Parkrun Grudziądz 44 71 115
23 STRYSZYK Marcin M20 Run Team Skiba 72 97 169
24 WOLSKI Franciszek M20 Ktojanty 177 167 344
25 SKWIERCZ Patryk M20 Okoniny Nadjeziorne 157 270 427
26 ARENDT Kacper M20 GKS Olimpia Grudziadz 3 3
27 SKIBSKI Maciej M20 TKKF Kolejarz Bydgoszcz 22 22
28 KUJAWSKI Kamil M20 Accrington Road Runners 22 22
29 JANUSZEWSKI Radosław M20 Team Rudnik 24 24
30 JASKÓLSKI Leszek M20 Wąbrzeźno 29 29
31 MALISZEWSKI Arkadiusz M20 Fit Stacja Pol-Mak Iława 33 33
32 CHYLIŃSKI Dawid M20 Grudziądz 42 42
33 KUCHCZYŃSKI Marcin M20 Parkrun Grudziądz 43 43
34 BUKOWSKI Bartosz M20 Parkrun Grudziądz 47 47
35 MISZTAL Dominik M20 Zielnowo 47 47
36 JAŻDŻEWSKI Kacper M20 Czersk 52 52
37 OLEJNIK Dawid M20 Przymuszewo 55 55
38 KOCHAN Wiktor M20 Biegacze Kcynia Team 56 56
39 TRZEBIATOWSKI Michał M20 Lamk 97 97
40 LANDOWSKI Jakub M20 Śliwice 99 99
41 KUŚMIEREK Patryk M20 Dziemiany 100 100
42 LANGOWSKI Tomasz M20 Skórcz 105 105
43 STOSIK Michał M20 Wlicza Wataha 115 115
44 KALETA Szymon M20 117 117
45 FISZKA BORZYSZKOWSKI Jordan M20 Bytów Obszar Wiejski 119 119
46 DOMŻALSKI Jakub M20 OB CLUB 128 128
47 KAŹMIRSKI Krzysztof M20 Bydgoszcz 141 141
48 SUCHOMSKI Dawid M20 150 150
49 MOTSAR Mykyta M20 Run Team Skiba 153 153
50 ŁYCZYWEK Kamil M20 Kęsowo 158 158
51 KWIATKOWSKI Adam M20 Wałdowo Szlacheckie 169 169
52 ŁYCZYWEK Miłosz M20 Kęsowo 170 170
53 PALIGA Mateusz M20 Run Team Sępólno Krajeńskie 170 170
54 KNITTER Dawid M20 Czersk 172 172
55 BARANOWICZ Krzysztof M20 Sośno 186 186
56 WEBER Sebastian M20 LA RIVE TEAM 196 196
57 KURPYT Marcin M20 Bydgoszcz 210 210
58 RYBA Dawid M20 Wałdowo Szlacheckie 229 229
59 ŁYDKA Dominik M20 Jeżewo 237 237
60 GRYGA Adrian M20 Formyca 258 258
61 BELT Kacper M20 Biegające Śliwice 278 278
62 MAŚLONKOWSKI Sebastian M20 Śliwice 286 286
63 ZBLEWSKI Krystian M20 Szlachta 302 302
64 TREIDER Damian M20 Śliwice 324 324
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65 OLSZYŃSKI Adam M20 Ojciec i Syn :) 330 330

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30 BLOCH Szymon M30 Enata Bread 5 9 9 23
31 STĘPIŃSKI Paweł M30 Starogard Gdański 40 50 65 155
32 CZAJA Łukasz M30 Run Team Skiba 76 61 67 204
33 JĘDRAK Marcin M30 Rogiewicz Running Team 103 118 220 441
34 STĘPNIEWSKI Michał M30 Toruń 166 166 264 596
35 GULKA Wojciech M30 Więcbork 184 169 322 675
36 ŻARDECKI Dawid M30 KS Sokól Zblewo 12 17 29
37 WIERZYŃSKI Marcin M30 Śliwice 24 33 57
38 MATYSZEWSKI Amadeusz M30 TEAM RUDNIK 38 90 128
39 CHARA Piotr M30 Toruń 66 75 141

M 30

PECHNIKOV Ruslan M30 Stayer Run Club 1 2 4 3 4 10
SANKO Aliaksandr M30 Parkrun Grudziądz 2 4 6 5 6 17
MIKUŚ Marcin M30 Forma Jak Wino 5 17 7 6 11 29
DZIERLIŃSKI Paweł M30 The Runners Świecie 6 8 8 7 15 36
RECLAF Piotr M30 Biegający Dietetyk Team 14 16 20 26 25 75
JANUS Dawid M30 The Runners Świecie 25 25 27 27 45 122
BANACH Tomasz M30 Parkrun Grudziądz 18 28 36 46 128
BIERNACKI Sebastian M30 IRON TEAM 23 36 35 35 39 132
NADOLNY Radosław M30 Rogiewicz Running Team 16 14 19 29 96 145
STASIEWICZ Filip M30 Spójnia Białe Błota 32 24 30 45 67 153
BANACH Dawid M30 Biegające Śliwice 71 50 38 43 61 192
MICHAŁOWSKI Piotr M30 Biegający Dietetyk Team 131 22 34 36 223
KATA Marcin M30 Pruszcz 52 58 53 64 68 231
KACZYŃSKI Daniel M30 Morsy Zblewo 56 68 60 70 113 297
TWARDY Adam M30 60 65 71 93 106 302
GLISZCZYŃSKI Paweł M30 Koronowo 71 74 79 100 324
ZIELIŃSKI Michał M30 Tuchola 84 69 80 98 129 362
WINOWIECKI Paweł M30 Pruszcz 106 94 82 87 103 366
KRAWCZYSZYN Tomasz M30 Grudziądz 81 72 83 89 137 373
SKWIERAWSKI Kamil M30 Florian Chojnice 86 78 87 145 396
PLESKOT Kamil M30 Kończewice 94 92 89 100 138 413
SADOWSKI Konrad M30 Chojnice 88 96 134 141 161 479
GŁĄB Paweł M30 Rytel 126 120 98 123 184 525
NADOLECKI Wojciech M30 Parkrun Grudziądz 118 185 132 179 614
GUSS Rafał M30 Tuchola 109 122 146 288 665
STACHOWICZ Marcin M30 Run Team Skiba 149 143 126 273 691
URMANIN Michał M30 Rulewo 174 161 158 234 727
KOŁODZIEJCZAK Michał M30 Łochowo 150 160 157 281 748
GRUSZECZKA Patryk M30 Parkrun Grudziądz 194 178 186 305 863

Run Team Sępólno Krajeńs
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40 KNITER Krystian M30 Kniter Team 44 101 145
41 ZIÓŁKOWSKI Włodek M30 Fordon Biega 63 90 153
42 KONIECZNY Krzysztof M30 Chojnice 77 103 180
43 WRÓBEL Arkadiusz M30 Laski 73 124 197
44 KRUKOWSKI Dawid M30 90 121 211
45 MANTEUFEL Łukasz M30 Warlubie 95 147 242
46 FELSKI Jakub M30 MŻS Wołcza Mała 44 212 256
47 LEWAŃCZYK Marcin M30 Metrożercy 101 165 266
48 BACZYŃSKI Paweł M30 Run Team Skiba 119 167 286
49 SZCZYGIEŁ Przemysław M30 Gdansk 150 152 302
50 RAJSKI Mateusz M30 Chojnice 163 153 316
51 SZYMAŃSKI Michał M30 Bydgoszcz 46 271 317
52 PRZEWOCKI Janusz M30 Gdansk 174 151 325
53 KUŹMIŃSKI Rafał M30 Włocławek 177 171 348
54 STACHOWSKI Marcin M30 Świecie 147 253 400
55 KOZŁOWSKI Krzysztof_ M30 RunCross Rozgarty 159 254 413
56 ROGIEWICZ Andrzej M30 Rogiewicz Running Team 2 2
57 PETROW Dawid M30 7 7
58 OSSOWSKI Jakub M30 Run Goku Team 7 7
59 TOMASZEWSKI Miłosz M30 Idealnie Niedoskonali 8 8
60 BANACH Bartosz M30 Bright Innventions Gdańsk 10 10
61 KASIOREK Grzegorz M30 Rotmanka 10 10
62 KŁOS Klaudiusz M30 Wilk Kociewski / chorsteam.com 18 18
63 DUDZIAK Rafał M30 Mlewo 19 19
64 KALATA Łukasz M30 Runcross Rozgarty 23 23
65 BABIŃSKI Łukasz M30 SKL Filippides 26 26
66 MAĆKOWSKI Maciej M30 UpsBydgoszcz/AdrianBednarek.pl 31 31
67 BURDANOWSKI Adam M30 Brzeziński Run Club 35 35
68 GDANIEC Kamil M30 Tczew 37 37
69 GAPSKI Mateusz M30 37 37
70 ŁACHACZ Karol M30 41 41
71 MISZEWSKI Mateusz M30 CTS 42 42
72 HUBERT Jakub M30 Onewaytravel.pl 44 44
73 DEJEWSKI Tomasz M30 WnW Run 48 48
74 KARWECKI Patryk M30 Brzeziński Run Club 50 50
75 RIABUKHA Oleksandr M30 Mamy To 54 54
76 KALKOWSKI Łukasz M30 Grudziądz 55 55
77 DYJACH Robert M30 Schumacher Team Bydgoszcz 56 56
78 WOŹNIAK Łukasz M30 Lipusz 57 57
79 SZYMAŃSKI Adam M30 Biegaj z Dymkiem 60 60
80 KĘPIŃSKI Przemysław M30 Grudziądz 65 65
81 GOLIŃSKI Piotr M30 Grudziądz 73 73
82 PIECZKA Marcin M30 Antidotum 76 76
83 MUSZCZYŃSKI Cezary M30 Świecie 76 76
84 JANUSZEWSKI Krystian M30 Wracamdozdrowia.pl 78 78
85 GROSKOP Grzegorz M30 Run Team Sępólno Krajeńskie 79 79

22. Osrodek Dowodzenia i Naprowadza

Ustaw się na bieganie w Gda
WIOSKA BIEGACZY / Góral z Mazur Running Team
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86 GIERSZEWSKI Adrian M30 Tuchola 80 80
87 NAPIERAŁA Mikołaj M30 TEAMOCHAL 81 81
88 BURNICKI Mateusz M30 Parkrun Gdańsk-Południe 82 82
89 SONIŃSKI Paweł M30 brak 84 84
90 KLESZCZ Dawid M30 MŻS Wołcza Mała 84 84
91 BLUMA Tomasz M30 Osówek 85 85
92 WIECZÓR Mikołaj M30 Gdańsk 86 86
93 GURZYŃSKI Dawid M30 Krotoszyny 89 89
94 PŁOCHARSKI Sebastian M30 Łubianka 89 89
95 RUDNICKI Łukasz M30 Grudziądz 91 91
96 BAZYLCZUK Łukasz M30 GARDEN 93 93
97 PASTWA Krzysztof M30 Cisewie 94 94
98 MIGDALSKI Piotr M30 Ciechocinek 95 95
99 GRACZYK Kamil M30 Grudziadz 99 99

100 KULESZA Dawid M30 102 102
101 MAŁKOWSKI Iwo M30 ANTIDOTUM 107 107
102 ŁUBECKI Patryk M30 Góral Domy 108 108
103 GORDON Piotr M30 K. SEROCK LUX 110 110
104 KOZIOŁ Michał M30 Gmina Gardeja Biega 111 111
105 MOWIŃSKI Grzegorz M30 Chojnice 114 114
106 JANUS Marcin M30 Chełmno 115 115
107 ANGIELCZYK Adam M30 Parkrun Gdańsk-Południe 117 117
108 KILKOWSKI Tomasz M30 Parkrun Grudziądz 124 124
109 MAZERSKI Jarosław M30 Toruń 128 128
110 KONOPIŃSKI Miłosz M30 128 128
111 CHOJNOWSKI Remigiusz M30 Grudziądz 131 131
112 CICHAWA Adrian M30 Leśna Wataha 131 131
113 DASZEWSKI Emil M30 Reda 131 131
114 MINSCHINSKI Daniel M30 www.stronanowoczesna.pl 137 137
115 NEFF Jarosław M30 Grudziądz 139 139
116 RAMLAU Paweł M30 Grabowiec 141 141
117 ZIELIŃSKI Mateusz M30 Gdańsk 146 146
118 ZAPIERACZYŃSKI Mateusz M30 Razem Trenujemy Sport 150 150
119 NOWACZYK Dariusz M30 Rytel 157 157
120 GRUDZIEŃ Daniel M30 Bytom 160 160
121 MARCINIAK Michał M. M30 Przytulaska Team 167 167
122 MAŃKOWSKI Krzysztof M30 168 168
123 NOWAK Mateusz M30 Debrzno 171 171
124 SZYMCZAK Mateusz M30 Łodzia 173 173
125 KUJAWSKI Tomasz M30 179 179
126 MUZA Marcin M30 Ultra Way 181 181
127 KOCHAŃSKI Tomasz M30 Parkrun Grudziądz 182 182
128 HOŁDA Tomasz M30 - 182 182
129 KRAIŃSKI Rafał M30 AtoS 183 183
130 BELNIK Michał M30 Bydgoszcz 189 189
131 GAWKOWSKI Piotr M30 Starogard Gdański 191 191

Make Grudziadz Young Agai
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132 STECKI Jakub M30 Malbork 193 193
133 LADMANN Łukasz M30 Rumia 197 197
134 ODZIEMCZYK Tomasz M30 Elbląg 199 199
135 RYBAK Blazej M30 Śliwice 201 201
136 KLAWIKOWSKI Dawid M30 TKKF Kolejarz Bydgoszcz 202 202
137 KANIA Krzysztof M30 Urbex Team Kwidzyn 213 213
138 KŁOS Michał M30 Team Tapflo 219 219
139 DOMERACKI Krzysztof M30 DACHY Domeracki 236 236
140 BRUSKI Tomasz M30 Charzykowy 249 249
141 POSELT Przemysław M30 Łódź 256 256
142 SZYPRYT Dawid M30 Alegre 274 274
143 KOWALSKI Karol M30 Gdynia 291 291
144 ZIELIŃSKI Paweł M30 Elbląg 300 300
145 GRUSZECZKA Jacek M30 Parkrun Grudziądz 304 304
146 MALY Dariusz M30 DACHY Domeracki 315 315
147 PRZYBYLAK Karol M30 Biokurier.pl 316 316
148 JANKOWSKI Paweł M30 Gdańsk 323 323
149 JANKOWSKI Mateusz M30 Gdańsk 325 325
150 NOWAK Miłosz M30 Gostycyn 326 326

1 KUJAWSKI Grzegorz M40 Forma Jak Wino 4 5 4 5 18
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

M 40

TUR Marcin M40 Grupa Malbork 11 11 11 14 47
SZAMOCKI Dominik M40 Śliwice 9 10 13 16 48
MORAWSKI Robert M40 Forma Jak Wino 11 12 13 10 30 63
LIDZBARSKI Janusz M40 Motywatornia Team 15 16 22 21 74
NIEMCZYK Robert M40 20 21 26 30 40 107
BOREK Robert M40 The Runners Świecie 35 26 33 33 48 140
UFNOWSKI Sebastian M40 183 29 34 39 62 164
STENCEL Tomasz M40 Morsy Zblewo 30 37 36 51 95 198
GIOLDA Paweł M40 Bydgoszcz 35 40 62 69 206
LEWANDOWSKI Dariusz M40 54 62 43 52 72 221
CZECHANOWSKI Piotr M40 Biegający Tczew 27 20 32 38 158 237
WOJCIECHOWSKI Sebastian M40 Leśna Wataha 43 54 56 87 240
PASTUSZAK Rafał M40 Start Team Wąbrzeźno 26 34 42 142 244
BLOCH Przemysław M40 Biegające Śliwice 12 13 14 15 208 247
MALINOWSKI Michał M40 RUNCROSS ROZGARTY 39 48 57 74 111 255
CZECHOWSKI Dawid M40 Biegający Tczew 50 39 110 61 109 259
GRUBBA Piotr M40 Rogiewicz Running Team 53 52 55 88 118 278
POZORSKI Adam M40 Biegające Śliwice 49 55 68 140 312
KMIECIAK Krzysztof M40 Krąplewice 74 57 67 83 127 325
ZIELIŃSKI Tomasz M40 Tuchola 68 63 75 96 128 334

Run Team Sępólno Krajeńs

Aktywni Borowiacy Czersk

Akademia treningu your pr
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22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42 KLONOWSKI Andrzej M40 Lichnowy 36 42 58 55 133
43 CZECHOWSKI Rafał M40 Nieskończoność 59 67 65 71 191
44 FILASEK Grzegorz M40 Powałki 87 97 85 78 250
45 GRUBICH Damian M40 Parkrun Grudziądz 48 54 110 212
46 BORZESZKOWSKI Maciej M40 Czersk 120 114 146 380
47 NIEŻURAWSKI Robert M40 Aktywni Borowiacy Czersk 104 111 188 403
48 MISZEWSKI Krzysztof M40 Chojnice 145 157 143 445
49 JABŁOŃSKI Piotr M40 Aktywni Borowiacy Czersk 130 144 252 526
50 MICHAŁOWSKI Arkadiusz M40 Świecie 149 140 276 565
51 SZYDZIK Paweł M40 Parkrun Grudziądz 180 176 311 667
52 KOSECKI Tomasz M40 KS SOKÓŁ ZBLEWO 8 9 17
53 KAPISCHKA Krzysztof M40 Charzykowy 10 17 27
54 GOSTOMCZYK Marcin M40 Florian Chojnice 44 41 85
55 REDZIMSKI Wojciech M40 PRZYJACIELE W BIEGU 51 54 105
56 IZBANER Piotr M40 Koronowo 39 75 114
57 PRĄDZYŃSKI Mariusz M40 FunRun 60 73 133
58 MUŃSKI Mariusz M40 Akademia Biegowa Kościerzyna 46 91 137
59 DORSZEWSKI Rafał M40 Stabilnie Zmęczeni 76 126 202
60 DĄBROWSKI Leszek M40 Start Team Wąbrzeźno 75 139 214
61 KRZEŚNIAK Wojciech M40 Diabelskie Pioruny 107 113 220
62 NEUMANN Andrzej M40 The Runners Świecie 1 149 123 272
63 PIEPIORKA Michał M40 Gruchalateam.pl 143 156 299
64 BINISZKIEWICZ Marcin M40 KS Sokól Zblewo 143 161 304
65 HOFFMANN Daniel M40 KS Sokół Zblewo 167 138 305
66 KOŁKOWSKI Rafał M40 Parkrun Grudziądz 108 203 311
67 WAŻYŃSKI Łukasz M40 Bydgoszcz 138 218 356

LEWANDOWSKI Patryk M40 Patryk Lew 74 70 69 125 338
MAJKA Michał M40 Grudziądz 78 64 76 86 133 351
NOWACKI Sebastian M40 Parkrun Grudziądz 62 86 104 122 374
TUSZKIEWICZ Stanisław M40 Raciąż 80 105 97 90 149 416
JANKOWSKI Michał M40 Grudziądz 77 87 105 108 174 443
MACHNIKOWSKI Adrian M40 Sztumskie Pole 79 95 94 95 180 448
JARYCH Klaudiusz M40 The Runners Świecie 109 111 109 112 172 501
PRZEKOTA Tomasz M40 Leśna Wataha 70 96 120 231 517
HINC Mariusz M40 Run Team Skiba 115 140 121 185 561
SKŁADANEK Wojciech M40 Parkrun Grudziądz 107 129 129 200 565
LOOSE Dariusz M40 KS Sokól Zblewo 122 136 128 211 597
SZOPIŃSKI Wiktor M40 130 117 123 137 233 603
CHLASTA Rafał M40 Tri-Tur Chojnice 159 136 146 136 206 624
SOFCZYŃSKI Rafał M40 Legbąd 133 145 144 225 647
BŁADZIKOWSKI Rafał M40 kredytbezstresu.pl 146 115 134 269 664
GRONKOWSKI Sebastian M40 Florian Chojnice 150 142 154 154 312 758
JAROCKI Piotr M40 Czersk 152 165 161 293 771
SKRZYPEK Marcin M40 #BE ACTIVE Trucker 153 168 165 301 787
WAWRZYNIAK Michał M40 Chojnice 169 172 183 166 303 810
DZIEWIĄTKOWSKI Rafał M40 morsy zblewo 190 191 174 327 882

The Szopin Stones Runnin
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68 MAZUROWSKI Bartosz M40 Bobowo 187 179 366
69 DYBICH Cezary M40 Prędko team 176 190 366
70 PASZTALENIEC Władysław M40 Trąbki Wielkie 134 257 391
71 SZUKALSKI Michał M40 Bydgoszcz 142 261 403
72 TYSZKOWSKI Sebastian M40 Pigza 148 255 403
73 GŁADYSZ Krzysztof M40 Gładziorki 182 275 457
74 MIĘTKI Artur M40 Gmina Czersk 175 297 472
75 MANIKOWSKI Maciej M40 Starogard Gdański 178 296 474
76 BLUMA Tomasz_ M40 Krzysio Team 177 321 498
77 CZAJA Leszek M40 TRI STAROGARD GD 6 6
78 JANIAK Marcin M40 Start Team Wąbrzeźno 8 8
79 JURAK Krzysztof M40 Forma Jak Wino 12 12
80 GLUGLA Mariusz M40 The Runners Świecie 14 14
81 GAPIŃSKI Łukasz M40 Start Team Wąbrzeźno 16 16
82 OGORZAŁEK Łukasz M40 Start Team Wąbrzeźno 17 17
83 GŁÓWCZEWSKI Grzegorz M40 Biegający Tczew 19 19
84 KOTOWICZ Bartosz M40 Kwidzyn Biega 19 19
85 BRZOZOWSKI Szymon M40 Amateur Runners Włocławek 20 20
86 RYTLEWSKI Michał M40 Biegające Śliwice 23 23
87 ZDROJEWSKI Paweł M40 Start Team Wąbrzeźno 28 28
88 HOŁDA Adam M40 Trawden AC 28 28
89 GORCZYCA Grzegorz M40 Słów runner 31 31
90 EJMOND Bartosz M40 Bydgoszcz Wschód 45 45
91 PIERZCHALSKI Dawid M40 Bydgoszcz 47 47
92 TRAPP Tomasz M40 Starogard Gdański 47 47
93 WOJTAS Stefan M40 Tripaka Przechlewo 49 49
94 WÓDKOWSKI Krzysztof M40 GOIA 53 53
95 MARCINIAK Przemysław M40 Bydgoszcz 57 57
96 SZAR Szymon M40 SZAR BIEGA TEAM 57 57
97 NOWACKI Krzysztof M40 Parkrun Grudziądz 58 58
98 DAMAZYN Damian M40 Janosiki 59 59
99 ŁADA Marcin M40 Żukowo 63 63

100 MALENDOWICZ Robert M40 Tuchola 66 66
101 CHYLIŃSKI Wojciech M40 Grudziądz 67 67
102 ROGOZIŃSKI Tomasz M40 Lubicz Górny 70 70
103 LOMPERT Andrzej M40 Elbląg 80 80
104 PAPIEROWSKI Adam M40 Świecie 80 80
105 DROBYSZEWSKI Krzysztof M40 Toruń 83 83
106 KOLINSKI Mateusz M40 Kociewski Klub Biegacza 91 91
107 NIEWIADOMSKI Rafał M40 Gdansk 92 92
108 KOWALEWSKI Sebastian M40 Gmina Chojnice 92 92
109 KLASA Robert M40 Lipusz 92 92
110 DURAŁEK Andrzej M40 Pruszcz 93 93
111 KARNECKI Rafał M40 The Runners Świecie 97 97
112 PISKORSKI Piotr M40 ENWO Golub-Dobrzyń 103 103
113 PARUSZEWSKI Robert M40 Karate Gdynia 106 106
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114 HOFMAN Dawid M40 114 114
115 ROCH Radek M40 Bydgoszcz 116 116
116 KALINOWSKI Jacek M40 Grudziądz 118 118
117 MROZIŃSKI Mariusz M40 Świerkocin 120 120
118 KOWALSKI Jacek M40 BYDGOSKIE OKONIE 120 120
119 TYMIŃSKI Przemysław M40 LA RIVE TEAM 123 123
120 SZATTEN Dawid M40 Bydgoszcz 124 124
121 REINHOLD Marcin M40 A Ty Lotosz? 125 125
122 GRZEGORZEWSKI Rafał M40 Niemcz 125 125
123 MICHALEWSKI Bartosz M40 Lucky Luck 127 127
124 LIPIECKI Marcin M40 Gdynia 129 129
125 IGNASZEWSKI Przemysław M40 VB 132 132
126 ŁUDCZAK Krzysztof M40 Parkrun Gdańsk-Południe 132 132
127 SYNAKIEWICZ Tomasz M40 SGB TEAM BIEGA 136 136
128 DUDZIAK Daniel M40 Aleksandrów Kujawski 141 141
129 JANKOWSKI Sławomir M40 Chojnice 144 144
130 POŻYWIŁKO Marcin M40 SIG Grudziądz 148 148
131 GŁOGOWSKI Krzysztof M40 Koronowo 151 151
132 ZABORSKI Mirosław M40 Parkrun Grudziądz 152 152
133 KĄTNIK Stanisław M40 Bydgoszcz 152 152
134 CZARNECKI Marek M40 Chełmno 157 157
135 SZYMANIUK Adam M40 Grudziądz 158 158
136 NADOLNY Marcin M40 Świecie 159 159
137 ANTONCZAK Wojciech M40 Świecie 160 160
138 TUROWSKI Sławomir M40 Motocykliczni Grudziądz 161 161
139 ROMANOWSKI Waldemar M40 Cekcyn 163 163
140 STUDZINSKI Robert M40 tribute to B 163 163
141 NACZK Marcin M40 Parkrun Rumia 163 163
142 BASIŃSKI Paweł M40 Bydgoszcz 164 164
143 PALCZEWSKI Marek M40 Grudziądz 164 164
144 KUCZAWSKI Mikołaj M40 Zamek Bierzglowski 164 164
145 NIEWADZI Szymon M40 Łajza Team 167 167
146 GRABOWSKI Marcin M40 Ks sokół zblewo 168 168
147 KOMAR Tomasz M40 Na przypale albo wcale!!! 170 170
148 GROTT Bartłomiej M40 I’m Groot 171 171
149 CHARNAS Karol M40 Niemcz 172 172
150 PRABUCKI Robert M40 Nowa Wieś 175 175
151 MISZTAL Andrzej M40 Assameble 180 180
152 GRADOWSKI Adam M40 Czarna Woda 180 180
153 LEŚNIEWSKI Marcin M40 Wierzchucinek 182 182
154 GRUGEL Jarek M40 Tuchola 186 186
155 GĘBKA Miłosław M40 Parkrun Grudziądz 187 187
156 BARSZCZ Tomasz M40 Bydgoszcz 195 195
157 SOWIŃSKI Marcin M40 Bydgoszcz 196 196
158 SZYMAŃSKI Jarosław M40 Toruń 207 207
159 JARMAL Tomasz M40 Elbląg 216 216
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160 PRABUCKI Piotr M40 Starogard Gdański 217 217
161 PUCHALSKI Jan M40 Fit Watahs 221 221
162 KULIŃSKI Marcin M40 UKS CZWÓRKA Nakło 222 222
163 KOZICKI Marcin M40 Bydgoskie Żółwie 230 230
164 PRZEWŁOKA Wojciech M40 Saint-Gobain Squad 240 240
165 SZCZĘSNY Arkadiusz M40 Dynamo Skarpa 242 242
166 ŚWIGOŃ Daniel M40 Bytów 243 243
167 KRÓL Karol M40 TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ 272 272
168 PAWEŁEK Przemysław M40 Tuchola 292 292
169 BLAS Krzysztof M40 Biegające Śliwice 306 306
170 NOWICKI Lukasz M40 Gdansk 307 307
171 KRAJNIK Wojciech M40 Pięćmorgi biegają 308 308
172 STACHURSKI Adam M40 AMS 309 309
173 ADAM Gradowski M40 Czarna Woda 329 329
174 OLSZYŃSKI Sebastian M40 Ojciec i Syn :) 331 331
175 KUŁAKOWSKI Robert M40 CHMIELARZ TEAM 333 333

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

M 50

JAKUBOWSKI Marek M50 Forma Jak Wino 9 7 15 17 32 63
PAWLAK Wojciech M50 Bydgoszcz 23 29 40 60 152
CYRON Bogumił M50 Biegające Śliwice 41 27 37 47 64 169
GLAZA Henryk M50 Leśna Wataha 30 42 49 66 187
KRYGOWSKI Tomasz M50 Tuchola 40 32 52 59 65 189
MATERN Andrzej M50 The Runners Świecie 45 49 51 53 88 233
SOBCZAK Wojciech M50 Florian Chojnice 61 51 66 68 108 286
SKWIERAWSKI Wiesław M50 Florian Chojnice 140 86 81 92 156 415
JABŁOŃSKI Andrzej M50 Czarne biega 121 88 77 130 416
DUCHIŃSKI Wojciech M50 Osielsko 89 91 109 189 478
MAZUR Wojciech M50 Parkrun Grudziądz 98 93 124 205 520
WIERZBICKI Jakub M50 116 104 132 119 192 531
MOL Rafal M50 KARAT CHOJNICE 103 102 135 125 204 534
WĘSIERSKI Jarosław M50 Pruszcz 153 122 131 122 181 556
BĄKOWSKI Tadeusz M50 KS Sokól Zblewo 110 126 145 228 609
KOSEK Mariusz M50 RCI 137 135 152 149 232 653
JESZKA Dariusz M50 Totalnie Biegnięci 133 165 170 135 224 657
STRZELECKI Sebastian Kaszana M50 Sailing Team Ferajna 186 180 192 176 120 662
OELRICH Henryk M50 PK Tuchola 132 138 156 238 664
FERENS Paweł M50 Inowrocław 136 140 153 147 244 667
DYWEL Bogdan M50 155 162 163 251 731
KUŻAJ Sławomir M50 Sailing Team Ferajna 151 147 169 155 283 736
ZIÓŁKOWSKI Mieczysław M50 T G Sokół Gniewkowo 147 148 162 313 770
PYŻEWSKI Grzegorz M50 172 178 160 266 776

STABILNIE ZMĘCZENI MAL

Aktywni Borowiacy Czersk

Aktywni Borowiacy Czersk
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25 SZYMAŃSKI Ryszard M50 T G Sokół Gniewkowo 21 21 34 76
26 KUKLINSKI Maciej M50 Run Team Skiba 31 50 74 155
27 CZAJA Bogdan M50 Leśna Wataha 38 45 83 166
28 ANDRYSZAK Wojciech M50 MAPA SC 84 88 94 266
29 SZKOPEK Krzysztof M50 Szczecinek 93 99 160 352
30 DERESZYŃSKI Piotr M50 Bydgoszcz 112 116 171 399
31 KOPANIA Krzysztof M50 Pszczółki 117 127 193 437
32 FUŁAT Karol M50 104 124 215 443
33 STAFIEJ Mariusz M50 BMS 151 139 155 445
34 KURS Jarosław M50 TKKF Kolejarz Bydgoszcz 144 159 248 551
35 STECKI Andrzej M50 Malbork 192 183 194 569
36 SANKOWSKI Zbigniew M50 Florian Chojnice 32 51 83
37 POŁOM Maciej M50 Bobowo Biega 101 101 202
38 WOLSKI Jerzy M50 Krojanty 102 105 207
39 FELSKI Mariusz M50 MŻS Wołcza Mała 107 144 251
40 KONIEC Krzysztof M50 Więcborku 137 179 316
41 REDZIMSKI Wiesław M50 WS 112 267 379
42 MANIA Roman M50 Sokół Zblewo 158 246 404
43 CHUDZIŃSKI Piotr M50 Grudziądz 181 314 495
44 SEROCKI Adam M50 Drużyna Pierścienia 20 20
45 JASKULSKI Kazimierz M50 Grudziądz 24 24
46 OSSOWSKI Dariusz M50 SKL Filippides 29 29
47 MINDYKOWSKI Zbigniew M50 Bydgoszcz 59 59
48 KWAŚNIEWSKI Waldemar M50 Mrocza 63 63
49 MARKOWSKI Tomasz M50 BDD 69 69
50 STACHOWICZ Wiesław M50 Bydgoszcz 77 77
51 BRUNKE Tomasz M50 RUN BYDGOSZCZ 83 83
52 GIERSZEWSKI Wojciech M50 Parkrun Gdańsk-Południe 98 98
53 HOPPE Leon M50 Chojnice 99 99
54 KWIATKOWSKI Ryszard M50 Niezrzeszony 105 105
55 GRODEK Krzysztof M50 KurczakPiskleRUN 112 112
56 KAWAŁKOWSKI Krzysztof M50 Parkrun Grudziądz 113 113
57 POGRZEBSKI Roman M50 WOLF TEAM 114 114
58 ZAJĄC Grzegorz M50 Czarlin 116 116
59 STOSIK Stanisław M50 Leśna Wataha 117 117
60 ADAMCZYK Jan M50 bez 119 119
61 AUGUSTYNOWICZ Andrzej M50 Bydgoszcz 125 125
62 GROCH Jerzy M50 Grudziądz 129 129
63 KASPRZYK Dariusz M50 Kwidzyn Biega 133 133
64 ANISZEWSKI Dariusz M50 Parkrun Grudziądz 134 134
65 DRZEWIECKI Paweł M50 Witkowski Run 138 138
66 KARSKI Mateusz M50 Gdynia 139 139
67 OGRABEK Sławomir M50 Grudziądz 142 142
68 BARTKOWSKI Andrzej M50 ParaNaDystansie Team 145 145
69 KRUSZYNA Adam M50 Bydgoszcz 148 148
70 PALIGA Antoni M50 Run Team Sępólno Krajeńskie 154 154

TKKF KOLEJARZ BYDGOSZ
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71 WALICKI Bogdan M50 Sadlinki 155 155
72 GRONEK Janusz M50 Grudziądz 156 156
73 MODRAK Maciej M50 Parkrun Grudziądz 162 162
74 BŁASZCZUK Grzegorz M50 Mikołajki Pomorskie 162 162
75 SZRAMA Marian M50 BAZA 44 170 170
76 ZIÓŁKOWSKI Andrzej M50 Bydgoszcz 173 173
77 SZULC Paweł M50 Grudziądz 175 175
78 KACZKOWSKI Piotr M50 Rulewo 175 175
79 KAŹMIRSKI Dariusz M50 Bydgoszcz 178 178
80 KAWECKI Piotr M50 Toruń 181 181
81 ROGOWSKI Wojciech M50 Pelplin 194 194
82 MATCZAK Paweł M50 Żółwie Człuchów 214 214
83 TYLICKI Andrzej M50 Grudziadz 259 259
84 BARANOWICZ Arkadiusz M50 ADS MASNA 260 260
85 WIRKUS Waldemar M50 Funrun 265 265
86 DORAU Rafał M50 Dziemiany 268 268
87 KOŁODZIEJSKI Stanisław M50 Lińsk 282 282
88 WESOŁOWSKI Sławomir M50 Formyca 285 285
89 SABINIARZ Modest M50 KS SOKÓŁ ZBLEWO 289 289
90 JAGIELSKI Witold M50 NBRC 298 298
91 KWASIGROCH Krzysztof M50 TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ 319 319

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10 CEBULA Bogdan M60 Lks Zantyr Sztum 22 31 41 94
11 ZAWADZKI Rafał M60 Visus 178 151 329
12 GRUBCZYŃSKI Tomasz M60 Florian Chojnice 154 235 389
13 RACZYŃSKI Krzysztof M60 Biegający Filozof Team 49 49
14 SZATKOWSKI Józef M60 Start Team Wąbrzeźno 90 90
15 DZIADCZYK Krzysztof M60 Florian Chojnice 115 115
16 CYSEWSKI Mieczysław M60 Grudziądz 135 135
17 POŁOMSKI Jarosław M60 tRUNsformacja Gniewu 135 135
18 KUKLIŃSKI Stanisław M60 Chojnice 168 168

M 60

WYSOCKI Jan M60 Leśna Wataha 82 69 75 112 338
TOKARSKI Krzysztof M60 S...K...S... 63 81 155 101 159 404
MISZKE Kazimierz M60 Florian Chojnice 113 141 142 318 714
KOZŁOWSKI Krzysztof M60 Sliwice 165 169 166 241 741
LEWANDOWSKI Władysław M60 T G Sokół Gniewkowo 154 162 168 280 764
REKOWSKI Kazimierz M60 Biegający Tczew 156 164 164 294 778
RUMOCKI Józek M60 185 187 171 299 842
PISKORSKI Jerzy M60 Pelplin 184 176 189 173 317 850
DEMIRSKI Marek M60 Biegające Śliwice 195 184 193 179 334 890

SPORT I REKREACJA DEL
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19 PAWLIK Marek M60 AMATOR PRUSZCZ 173 173
20 MARSZAŁEK Marian M60 Starogard Gdański 177 177
21 ĆWIKAŁOWSKI Waldemar M60 Gdynia 188 188
22 KARCZEWSKI Dariusz M60 Grudziądz 188 188
23 BRATEK Andrzej M60 TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ 227 227
24 TOCHA Zbigniew M60 Aktywni Kociewiacy 245 245
25 GAWRYSIAK Mariusz M60 Bydgoszcz 247 247
26 KOLASSA Ryszard M60 Aktywni Kociewiacy 250 250
27 LUZAK Mirosław M60 TKKF Kolejarz Bydgoszcz 262 262
28 GREFKA Stefan M60 Sokó Zblewo 287 287
29 MAŁKIŃSKI Józef M60 Bydgoszcz 295 295
30 PERLIK Grzegorz M60 Bydgoszcz 310 310
31 CIERŻNICKI Zbigniew M60 TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ 332 332

1
2
3
4 OLKOWSKI Jurek M70+ The Runners Świecie 64 64
5 KAŁDUŃSKI Tadeusz M70+ Florian Chojnice 173 173
6 BUDZIK Kazimierz M70+ Parkrun Grudziądz 174 174
7 MOCZYNSKI Leszek M70+ Bydgoszcz Biega. 277 277
8 DOMAN Janusz M70+ UKS Szabla Brzoza 290 290

M 70

GAPSKI Zbigniew M70+ Starogard Gdański 56 62 58 104 280
RUDNIK Jerzy M70+ Run Team Skiba 121 111 148 209 589
HOŁDA Jerzy M70+ Niezrzeszony 191 185 175 320 871


