
Klasyfikacja 
10 km

Wyniki wg kolejności na mecie i czasu brutto.

Jarosławiec, 7 grudnia 2019

XIX Ogólnopolski Bieg Mikołajkowy Powitanie Zimy 2019

Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 5km

1  123   BŁASZCZYK Patryk M20 USB Ustka (POL) 0:32:3411 0:16:02(1)

2  59   GŁOGOWSKI Adam M20 UKS Ekonomik Maratończyk Lębor 0:32:3722 0:16:12(2)

3  23   PYSZNIAK Konstanty M20  (POL) 0:34:0833 0:16:32(3)

4  169   POBLOCKI Piotr M50 UKS Ekonomik Maratończyk Lębor 0:35:5914 0:17:47(4)

5  214   SZYMAŃSKI Sylwester M40 ULKS Barwice-MKL Szczecinek (PO 0:36:2315 0:18:16(5)

6  230   WENT Jakub M30 Łeba (POL) 0:36:3816 0:18:25(7)

7  182   RUDNIK Krzysztof M30 Krępa Słupska (POL) 0:36:4027 0:18:16(6)

8  243   WOJTKIEWICZ Mateusz M20 KB 10 Białogard (POL) 0:37:3648 0:18:31(8)

9  32   CERK Łukasz M20 BIEGAJ Z CERKIEM (POL) 0:38:5859 0:19:15(11)

10  142   MIERZWA Witold M40 Darłowo (POL) 0:39:00210 0:19:10(10)

11  183   RUDNIKOWSKI Maciej M40 Darłowski Charty / Bieguzdrowisko 0:39:23311 0:19:32(12)

12  125   LEWNA Weronika K16 Lks Fenix Słupsk (POL) 0:39:3511 0:20:04(17)

13  87   KĘDZIERSKI Andrzej M30 Szczecinek (POL) 0:39:44312 0:19:09(9)

14  239   WITKIEWICZ Eryk M40 KB 10 Białogard (POL) 0:39:54413 0:19:38(13)

15  170   POBŁOCKA-GŁOGOWSKA Katarzyna K20 UKS Ekonomik Maratończyk Lębor 0:40:2012 0:20:04(16)

16  1   HURUK Jan M50 Orw Słowiniec Poddąbie (POL) 0:40:21214 0:19:58(15)

17  254   FOLTYNIEWICZ Maciej M40  (POL) 0:41:01515 0:20:05(18)

18  81   KAMIENIECKI Rafał M40 TUPOT USTKA (POL) 0:41:05616 0:21:42(38)

19  233   WIECZOREK Łukasz M20 Centrum Szkolenia Sił Powietrznyc 0:41:08617 0:20:27(19)

20  35   CIESIULSKI Marek M20 Kw Kębłowo (POL) 0:41:11718 0:20:40(24)

21  151   NARLOCH Wojciech M30 Florian Chojnice (POL) 0:41:12419 0:20:36(22)

22  33   CHRUSZCZ Mateusz M20 Grono Dom Gościnny (POL) 0:41:45820 0:20:32(20)

23  73   JABŁOŃSKI Tomasz M40 KB SPOKO Sławno (POL) 0:41:53721 0:20:34(21)

24  229   WEGNER Przemysław M40 Ustka (POL) 0:42:00822 0:21:00(31)

25  77   JANKOWSKI Grzegorz M40 Bytów (POL) 0:42:01923 0:20:49(26)

26  196   STANIOCH Krzysztof M20 Ustka (POL) 0:42:20924 0:20:48(25)

27  166   PŁAZA Ryszard M40 Darłowo (POL) 0:42:251025 0:20:50(27)

28  7   KURKUL Janek M20 KB Bryza Postomino (POL) 0:42:471026 0:20:36(23)

29  36   CIESIULSKI Przemysław M30 Kębłowo Biega (POL) 0:42:50527 0:20:59(30)

30  241   WŁAŚNIAK Łukasz M20 Mowi (POL) 0:42:531128 0:21:33(35)

31  161   PAKULSKI Marcin M40 Koszalin (POL) 0:43:131129 0:21:57(43)

32  48   DUDEK Dariusz M40 Rosnowo (POL) 0:43:141230 0:20:57(29)

33  58   GIERLACH Jacek M30 Stopa Słupsk (POL) 0:43:15631 0:20:56(28)

34  143   MIKICIUK Piotr M40 USB Ustka (POL) 0:43:171332 0:21:13(33)

35  38   CYPRYCH Katarzyna K30 BATALION Ochrony Bazy Redzikow 0:43:2913 0:21:42(39)

36  50   DZIEMIANKO Karol M30 Zawisza Borzytuchom (POL) 0:43:42733 0:21:42(37)

37  18   ANDRYSKOWSKI Zdzisław M40 Kolarz-Pol (POL) 0:43:481434 0:21:38(36)

38  39   CZAJA Andrzej M50 Ekonomik Maratonczyk Lębork (P 0:43:51335 0:22:04(45)

39  226   WARDĘGA Mateusz M20 ULKS BARWICE (POL) 0:43:531236 0:21:11(32)

40  240   WITKIEWICZ Magda K40 KB 10 Białogard (POL) 0:43:5414 0:21:27(34)

41  257   KOWALIK Natalia K16 MKL Szczecinek (POL) 0:44:1925 0:21:43(40)

42  10   TŁUSTEK Łukasz M30 KB Bryza Postomino (POL) 0:44:24837 0:21:48(42)

43  187   SADOWSKI Paweł M40 Stopa Słupsk (POL) 0:44:311538 0:22:14(48)

44  146   MOSZYŃSKI Jacek M50 TKKF Koszalin (POL) 0:44:37439 0:22:17(49)

45  260   NOWAK Jacek M50 Boleszewo (POL) 0:44:46540 0:22:14(47)

46  163   PĘKAŁA Piotr M40 SP Manowo (POL) 0:44:491641 0:23:16(63)

47  259   SEROWSKI Dominik M16 Bobolice (POL) 0:45:04142 0:23:21(67)

48  211   SZPITER Tomasz M50 OLAWS Złotoryja (POL) 0:45:06643 0:22:02(44)

49  96   KOCZWARA Joanna K30 Szczecinek (POL) 0:45:2626 0:22:19(50)

50  78   JAROSZ Przemysław M20 JW 1223/Blog (POL) 0:45:301344 0:21:48(41)

51  29   BRESZKA Tomasz M40 Darłowskie Charty (POL) 0:45:341745 0:22:33(53)
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52  228   WĄSICKI Jacek M40 Stopa Słupsk (POL) 0:45:411846 0:22:27(52)

53  52   FIŁONOWICZ Monika K40 Team Biegowy Szczecinek (POL) 0:45:4427 0:22:27(51)

54  192   SKOMOROWSKI Michał M30 Mowi Running Team (POL) 0:45:52947 0:22:38(54)

55  212   SZUSZKIEWICZ Sebastian M30 Lębork (POL) 0:46:181048 0:22:57(59)

56  180   RESZKOWSKI Sebastian M30 Baza 44 (POL) 0:46:201149 0:23:18(65)

57  104   KOSIEDOWSKI Sebastian M30 USB Ustka (POL) 0:46:361250 0:22:54(57)

58  162   PAWLIK Krystian M20 USB Ustka (POL) 0:46:381451 0:22:39(55)

59  145   MOSZCZYŃSKI Jarosław M40 Sam dla siebie (POL) 0:46:381952 0:22:12(46)

60  64   GOSTOMCZYK Krzysztof M40 KB SPOKO Sławno (POL) 0:46:452053 0:22:44(56)

61  255   KOZŁOWSKI Radosław M30 Best Beasts (POL) 0:46:461354 0:23:30(71)

62  12   WIELGAT Łukasz M30 KB Bryza Postomino (POL) 0:46:521455 0:22:56(58)

63  43   CZYŻYKOWSKI Łukasz M30 Radom (POL) 0:46:531556 0:22:58(60)

64  40   CZAJA Marcin M30 - (POL) 0:46:581657 0:23:50(78)

65  152   NIECKARZ Monika K30 Spoko Sławno (POL) 0:47:0638 0:23:22(68)

66  168   POBLOCKA Bożena K50 Rada Miasta (POL) 0:47:0819 0:23:50(76)

67  208   SZCZĘSNY Piotr M50 LKB im. Braci Petk Lębork (POL) 0:47:09758 0:23:28(69)

68  160   OLSZAR Grzegorz M30 Darłowskie Charty (POL) 0:47:151759 0:23:21(66)

69  110   JAKUBOWSKI Krystian M30 Darłowskie Charty (POL) 0:47:211860 0:23:18(64)

70  213   SZYMAŃSKI Piotr M40 CSSP (POL) 0:47:392161 0:23:38(72)

71  235   WILKOWSKI Krzysztof M40 FOR-REST-RUN (POL) 0:47:472262 0:23:49(75)

72  128   MACIEJEWSKA Katarzyna K20 Drawsko Pomorskie (POL) 0:47:59210 0:23:14(62)

73  197   STAWICKI Marek M40 OSP Smołdzino (POL) 0:48:022363 0:24:28(91)

74  194   SOMINKA Andrzej M50 SSB(SobieSamBiegam) (POL) 0:48:02864 0:24:28(89)

75  167   PŁOSKI Krzysztof M40 Darłowskie Charty. (POL) 0:48:192465 0:23:09(61)

76  51   FILIPOWSKI Zenon M40 Scim / W Triteam (POL) 0:48:202566 0:24:02(81)

77  117   KUCHAREK Marcin M40 Stopa Słupsk (POL) 0:48:212667 0:24:43(95)

78  201   STOPA Marcin M30 OSP Karsino (POL) 0:48:251968 0:23:42(73)

79  159   OLEARCZYK Arkadiusz M40 Bobolickie Bractwo Biegowe (POL) 0:48:252769 0:23:29(70)

80  80   JOCHYM Mariusz M30 WATAHA (POL) 0:48:292070 0:24:24(85)

81  61   GOC Małgorzata K30 Smołdziński Las (POL) 0:48:43411 0:24:28(90)

82  17   ANDRYSKOWSKI Marek M50 42.2 Stowarzyszenie Lębork (POL) 0:48:53971 0:24:06(82)

83  2   STRUŚ Artur M50 Kb Bryza Postomino (POL) 0:48:571072 0:24:42(93)

84  114   KRZEWIŃSKA Małgorzata K60 TKKF Koszalin (POL) 0:48:57112 0:24:27(87)

85  232   WIECZOREK Jacek M40 Slawno (POL) 0:48:582873 0:23:52(79)

86  46   DRYJA Tomasz M40 Słupsk (POL) 0:49:062974 0:24:27(86)

87  15   ADASZYŃSKI Wiesław M50 Bobolice morsjanie (POL) 0:49:101175 0:49:18(217)

88  231   WIECZOREK Daniel M40 BIEGAJ Z CERKIEM (POL) 0:49:223076 0:24:14(83)

89  20   BAKALARZ Adam M30 REHA OMT (POL) 0:49:272177 0:23:54(80)

90  121   KWIETNIEWSKI Daniel M40 Koszalin (POL) 0:49:293178 0:23:50(77)

91  217   TABAKA Waldemar M40 Nowa Wieś Lęborska (POL) 0:49:333279 0:24:28(88)

92  85   KAZIMIERCZAK Leszek M30 FOR-REST-RUN (POL) 0:49:402280 0:24:22(84)

93  175   PUTNO Małgorzata K40 KB SPOKO Sławno (POL) 0:49:43313 0:24:36(92)

94  135   MARIUSZ Mariusz M20 Malechowko (POL) 0:49:461581 0:23:47(74)

95  252   ŻUKOWSKI Cezary M30 Migawkowe.pl (POL) 0:49:562382 0:24:50(98)

96  150   NACHYŁA Piotr M40 Stopa Słupsk (POL) 0:50:153383 0:24:46(96)

97  83   KANIOWSKI Jacek M40 W.P.K. Słoń Team Ustka (POL) 0:50:243484 0:25:08(104)

98  3   ANTOSIK Grzegorz M40 KB Bryza Postomino (POL) 0:50:453585 0:24:42(94)

99  98   KOPOWSKA Beata K30 Sławno (POL) 0:50:48514 0:25:27(107)

100  68   HANN Grzegorz M40 Stopa Słupsk (POL) 0:50:483686 0:24:49(97)

101  28   BRESZKA Monika K40 Darłowskie Charty (POL) 0:50:49415 0:25:30(108)

102  139   MIECZKOWSKA Małgorzata K40 Darłowskie Charty (POL) 0:50:53516 0:25:32(113)

103  108   KRASIŃSKI Witold M40 Koszalin (POL) 0:51:103787 0:24:52(99)

104  91   KINCZEL Wojciech M30 Sławno (POL) 0:51:152488 0:24:52(100)

105  253   SEROWSKI Łukasz M30 Drzewiany (POL) 0:51:202589 0:25:04(102)

106  189   SARAPUK Piotr M40 Koszalin (POL) 0:51:203890 0:25:54(118)

107  236   WINKOWSKI Andrzej M50 Żelice (POL) 0:51:241291 0:25:31(110)

108  44   DĄBROWSKA Alicja K50 TKKF Koszalin (POL) 0:51:29217 0:25:59(123)

109  112   KROTOWSKI Grzegorz M50 TUPOT USTKA (POL) 0:51:331392 0:25:19(106)

110  136   MAZUR Mirosław M40 Koszalin (POL) 0:51:373993 0:25:58(122)

111  188   SARAPUK Gabriela K40 TKKF Koszalin (POL) 0:51:42618 0:25:54(119)

112  109   GONTARZ Wojciech M30 Gleźnowo (POL) 0:51:552694 0:25:45(116)
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113  92   KLASA Jan M60 UG czarna dabrowka (POL) 0:52:01195 0:25:43(114)

114  238   WITKA Piotr M50 Łeba Mors Poland (POL) 0:52:151496 0:25:07(103)

115  54   GAWĘDA Emil M30 Darłowskie Charty (POL) 0:52:162797 0:25:31(112)

116  120   KWIDZIŃSKI Michał M30 Białogard (POL) 0:52:302898 0:25:48(117)

117  220   TOMCZYK Mateusz M20 Sławno (POL) 0:52:371699 0:25:44(115)

118  14   ADAMUS Piotr M30 Bobolickie Bractwo Biegowe (POL) 0:52:3729100 0:25:30(109)

119  224   URBANIAK Szymon M20 CSSP Koszalin (POL) 0:52:4917101 0:24:56(101)

120  118   KUCHARSKI Tomasz M40 Jantar Active Team (POL) 0:52:5140102 0:25:55(120)

121  179   REMPLAKOWSKI Krzysztof M40 We Run (POL) 0:52:5441103 0:26:53(137)

122  177   RATAJCZYK Monika K30 Mowi (RUS) 0:52:54619 0:26:32(133)

123  186   RZĄDKOWSKA Maria K40 Ustka (POL) 0:52:55720 0:26:17(129)

124  24   BOGACKI Tomasz M60 TKKF Koszalin (POL) 0:53:042104 0:26:04(124)

125  82   KAMIŃSKI Tomasz M40 Jednostka Wojskowa1223 (POL) 0:53:0742105 0:26:18(130)

126  245   WRÓBLEWSKA Marta K40 Koszalin (POL) 0:53:15821 0:27:01(140)

127  140   MIELEWCZYK Leszek M60 LTS Lębork (POL) 0:53:263106 0:27:06(143)

128  153   NIWIŃSKI Grzegorz M60 KB Tupot Ustka (POL) 0:53:274107 0:26:49(135)

129  155   NOWACKI Mariusz M20 Sławsko (POL) 0:54:0318108 0:25:31(111)

130  138   MICERSKI Tomasz M40 TKKF Koszalin (POL) 0:54:0843109 0:25:57(121)

131  103   KOSICKA Iwona K40 Stopa Słupsk (POL) 0:54:10922 0:27:06(142)

132  86   KAZIMIEROWICZ Radosław M30 VTT KOSZALIN (POL) 0:54:1130110 0:27:04(141)

133  215   SZYSZKOWSKI Tomasz M30 FOR-REST-RUN (POL) 0:54:1231111 0:26:59(138)

134  184   RUTKOWSKA Anna K50 Wataha Wałcz (POL) 0:54:17323 0:26:30(132)

135  49   DYRMO Ania K30 brak (POL) 0:54:19724 0:26:19(131)

136  62   GOLEC Anna K40 Koszalin (POL) 0:54:391025 0:26:44(134)

137  13   JAWORSKI Robert M40 KB Bryza Postomino (POL) 0:54:4644112 0:26:52(136)

138  75   JAŁKIEWICZ Juliusz M40 Warszawa (POL) 0:54:5445113 0:27:50(149)

139  37   CYNGLER Marcin M30 UM GLIWICE (POL) 0:55:0132114 0:25:15(105)

140  178   REDLAK Tomasz M40 1974 (POL) 0:55:0446115 0:27:24(146)

141  195   STANIASZEK Bogusław M60 TUPOT USTKA (POL) 0:55:205116 0:28:24(164)

142  173   PUDELSKI Józef M30 Mowi (POL) 0:55:2333117 0:27:38(148)

143  19   ANTOSIK Grażyna K30 KS OLSZEWSKI I SYNOWIE SŁAWSK 0:55:27826 0:26:59(139)

144  154   NOREK Ryszard M60 Sławno (POL) 0:55:326118 0:27:57(153)

145  174   PUŚCIAN Krzysztof M40 Szkoła Podstawowa w Manowie (P 0:55:3547119 0:29:31(186)

146  107   KRAKOWIAK Paweł M50 Laboratorium VITA (POL) 0:55:4015120 0:28:19(163)

147  27   BOSAK Aleksandra K16 Pieńkówko (POL) 0:55:48327 0:27:22(145)

148  124   LEWANDOWSKA Beata K40 Stopa Słupsk (POL) 0:55:581128 0:28:13(161)

149  127   MACIAS Justyna K20 Jezierzany (POL) 0:56:09329 0:27:53(150)

150  88   KĘPKA Karolina K40 Stopa Słupsk (POL) 0:56:221230 0:28:24(165)

151  76   JANCZEWSKI Jacek M40 Rozbiegany Koszalin (POL) 0:56:4648121 0:27:55(151)

152  137   MAZUREK Barbara K40 Babeczki Koszalin (POL) 0:56:461331 0:27:55(152)

153  26   BORUC Barbara K50 Parkrun Szczecinek (POL) 0:57:00432 0:28:06(160)

154  200   STEFANIAK Piotr M50 Łeba Mors Poland (POL) 0:57:0216122 0:27:58(154)

155  258   ORŁOWSKA Agata K20 Postomino (POL) 0:57:31433 0:27:20(144)

156  248   ZARZYCKA Izabela K40 W.P.K. Słoń Team Ustka (POL) 0:57:361434 0:28:03(159)

157  249   ZARZYCKI Dariusz M40 W.P.K Słoń Team Ustka (POL) 0:57:3649123 0:28:03(158)

158  89   KĘSIK Michał M40 Zdarte Podeszwy (POL) 0:57:4150124 0:28:47(169)

159  205   STUDZIŃSKI Piotr M30 Siemirowice (POL) 0:57:4334125 0:28:25(166)

160  185   RYNG Anna K30 Pieńkówko (POL) 0:57:57935 0:28:01(157)

161  113   KRUSZYNSKI Stanisław M50 DARŁOWSKIE  CHARTY  ,KLUB  MO 0:57:5717126 0:28:19(162)

162  133   MAKOWSKA Monika K30 Słowino (POL) 0:58:031036 0:27:29(147)

163  106   KOZIMOR Mariusz M40 USB Ustka (POL) 0:58:1951127 0:29:02(174)

164  132   MAJSIUK Agnieszka K40 Koszalin (POL) 0:58:241537 0:27:59(156)

165  30   BUZE-LISOWSKA Małgorzata K40 Sławno (POL) 0:58:261638 0:28:35(168)

166  191   SIENICKI Piotr M40 Opium (POL) 0:58:2752128 0:27:59(155)

167  131   MAJ Agnieszka K40 Sławno (POL) 0:58:361739 0:28:48(170)

168  242   WŁODARCZYK Marta K30 Stopa Słupsk (POL) 0:58:371140 0:28:57(171)

169  198   STAWICKI Oskar M16 Smołdzino (POL) 0:58:502129 0:29:47(191)

170  42   CZERSKI Piotr M50 Kretomino (POL) 0:58:5118130 0:29:24(185)

171  60   GŁOWACKI Włodzimierz M70 Koszalin (POL) 0:58:561131 0:28:58(172)

172  218   TATARYNOWICZ Marian M70 niezrzeszony (POL) 0:59:132132 0:29:08(175)

173  119   KUREK Aneta K40 SP Manowo (POL) 0:59:131841 0:29:39(189)

Strona 3 z 5

Jarosławiec 2019 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

DNF-nie ukończył/a, N - Najlepszy/Najlepsza z Powiatu Sławieńskiego i Gminy Postomino Druk: 19-12-07 14:41:37



Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 5km

174  34   CIECHAŃSKI Michał M40 Zdarte podeszwy (POL) 0:59:4153133 0:28:59(173)

175  55   GAWIECKA Mariola K40 Rozbiegany Koszalin (POL) 0:59:431942 0:29:10(176)

176  156   NOWACZYK Agata K30 Komorniki (POL) 0:59:451243 0:29:16(180)

177  171   POKORNY Edward M70 TUPOT USTKA (POL) 1:00:253134 0:29:14(177)

178  221   TUR Leszek M50 KS ZAWISZA BORZYTUCHOM (POL) 1:00:3219135 0:30:01(196)

179  63   GOŁGOWSKA Małgorzata K40 USB Ustka (POL) 1:00:402044 0:29:15(179)

180  45   ZELAZEK Katarzyna K30 USB USTKA (POL) 1:00:411345 0:29:15(178)

181  130   MACIEJEWSKI Andrzej M50 Drawsko Pomorskie (POL) 1:00:4420136 0:29:36(187)

182  164   PIEKARZEWICZ Sylwia K50 Bobolickie Bractwo Biegowe (POL) 1:00:52546 0:29:23(184)

183  165   PIEKARZEWICZ Tomasz M50 Bobolickie Bractwo Biegowe (POL) 1:00:5221137 0:29:22(183)

184  129   MACIEJEWSKA Lucyna K50 Drawsko Pomorskie (POL) 1:00:53647 0:29:36(188)

185  70   HELLER Zdzisław M60 herbmaratonow.pl (POL) 1:01:157138 0:30:11(199)

186  209   ORDAK Iwona K40 Samasobie (POL) 1:01:212148 0:29:40(190)

187  4   BRZOSTOWSKA Ewa K40 KB Bryza Postomino (POL) 1:02:002249 0:30:04(198)

188  16   ALEXANDRA Marta K20 PKB KMP KALISZ (POL) 1:02:17550 0:29:54(194)

189  97   KOMODA Mariusz M40 Rozbiegany Koszalin (POL) 1:02:3754139 0:30:00(195)

190  247   ZADROŻNY Szymon M40 Wataha Wałcz (POL) 1:02:5355140 0:30:41(202)

191  172   POLEWIK Małgorzata K40 Słupsk (POL) 1:03:222351 0:30:54(203)

192  216   ŚWITA Jacek M40 Koszalin (POL) 1:03:3256141 0:30:01(197)

193  79   JASIŃSKI Tomasz M40 UM GLIWICE (POL) 1:03:4057142 0:30:14(200)

194  9   SUŁEK Dorota K30 KB Bryza Postomino (POL) 1:03:441452 0:30:36(201)

195  72   HRYCIÓW Paweł M30 JW1223 (POL) 1:03:4435143 0:29:51(192)

196  22   BASIAK Krystian M30 JW1223 (POL) 1:03:4436144 0:29:51(193)

197  66   GRABOWICZ Michał M70 Ustka (POL) 1:04:344145 0:29:17(181)

198  65   GRABOWICZ Jerzy M70 TUPOT USTKA (POL) 1:04:345146 0:29:17(182)

199  11   WACHHOLZ Beata K40 KB Bryza Postomino (POL) 1:05:092453 0:31:11(204)

200  100   KOROL Elżbieta K40 Koszalin (POL) 1:05:232554 0:32:04(205)

201  199   STEC Edyta K40 Biegam bo lubie ciastka (POL) 1:05:242655 0:32:04(207)

202  148   MOŻEJKO Anna K30 Koszalin (POL) 1:05:241556 0:32:04(206)

203  219   TELESIEWICZ Henryk M70 KB SPOKO Sławno (POL) 1:06:116147 0:28:31(167)

204  94   KOCIENIEWSKA Beata K40 Koszalin (POL) 1:06:342757 0:32:48(209)

205  95   KOCIENIEWSKI Rafał M40 Koszalin (POL) 1:06:3458148 0:32:47(208)

206  176   RATAJCZYK Grażyna K60 Kobrzyński rekiny (POL) 1:07:01258 0:33:39(213)

207  203   STRZELECKA-DRAGUN Halina K60 IKS ZRYW SŁUPSK (POL) 1:07:02359 0:33:38(212)

208  202   STOPNICKI Ignacy M70 TUPOT USTKA (POL) 1:07:597149 0:33:31(211)

209  206   SWOROWSKA Kasia K30 Koszalin (POL) 1:09:141660 0:33:02(210)

210  116   KUBAWSKA Agnieszka K30 WYMIATACZE (POL) 1:09:511761 0:33:51(215)

211  31   BYSTRAM Aleksandra K50 TRI-SEA MEWA WŁADYSŁAWOWO 1:09:51762 0:33:51(216)

212  111   KREFT Maciej M40 TRI-SEA MEWA WŁADYSŁAWOWO 1:09:5159150 0:33:51(214)

213  256   STEFANIAK Zbigniew PK M40 Wejherowo (POL) 1:32:3160151 0:19:38(14)

Strona 4 z 5

Jarosławiec 2019 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

DNF-nie ukończył/a, N - Najlepszy/Najlepsza z Powiatu Sławieńskiego i Gminy Postomino Druk: 19-12-07 14:41:37



Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 5km

Zawodnicy nie sklasyfikowani
5 CIEMNY Dominik 1977 M40 Kb Bryza Postomino

6 KULCZYK Katarzyna 1982 K30 KB Bryza Postomino

8 KURKUL Przemek 1995 M20 KB Bryza Postomino

21 BARTHA Adrian 1986 M30 Kołobrzeg

25 BOGDANOWICZ Paula 1991 K20 Decathlon Słupsk

41 CZERNIEWSKI Marcin 1990 M20 LKS Fenix Słupsk

47 DRZEWIECKA Justyna 1988 K30 Darłowskie Charty

53 GAJEK Artur 1976 M40 KORZYBSKIE REKINY DQ

56 GAWIECKI Piotr 1972 M40 Rozbiegany Koszalin

57 GAWRON Piotr 1975 M40 KB Goch Bytów

67 GRZYMALA Angelika 1973 K40 Koszalin

69 HEJZA Leszek 1990 M20 Obłęże

71 HNATOWSKI Artur 1968 M50 Koszalin

74 JAKUBEK Patryk 1997 M20 Runtastyczni Team Bytów

84 KAŚNICKA Tamara 1979 K40 Nieckowo DQ

90 KILAR Zofia 1946 K70 Koszalin

93 KNUT-POTOCZNIK Gabriela 1983 K30 Stowarzyszenie Kierunek Polanów

99 KORMAN Kamil 1996 M20 Koszalin

101 KOROLCZUK Karolina 1986 K30 Sławno

102 KOS Krystian 1990 M20 Kobylnica

105 KOZDRA Piotr 1991 M20 Sławno

115 KRZEWIŃSKA Monika 1987 K30 TKKF Koszalin

122 LASKA Agieszka 1974 K40 Sławno

126 LUDWIKOWSKI Marek 1981 M30 Dzierżęcin

134 MANKIEWICZ Piotr 1985 M30 Florian Chojnice

141 MIELEWCZYK Łukasz 1987 M30 LKB im. Braci Petk Lębork

144 MIKINKA Magdalena 1984 K30 Sławno

147 MOTYKOWSKA Ksenia 1982 K30 KB SPOKO Sławno

149 MUSIĆ Alicja 1985 K30 Obłęże

157 NOWAK Wioleta 1991 K20 Darlowo

158 NOWICKI Mateusz 1987 M30 Centrum Szkolenia MW Ustka

181 RODZIŃSKI Damian 1978 M40 Stopa Słupsk

190 SAWA Mariusz 1983 M30 Darłowo

193 SŁUPECKA Aneta 1985 K30 Koszalin

204 STRZELECKI Zbigniew 1956 M60 KORZYBSKIE REKINY DQ

207 SZCZEPANIAK Jacek 1967 M50 KORZYBSKIE REKINY DQ

210 SZOT Ewa 1972 K40 Biegam bo lubię jeść ciastka

222 TURCZYN Grzegorz 1970 M40 Night Runners Słupsk

223 TURCZYN Tomasz 1977 M40 Dziennik Sławieński

225 VON BARDELEBEN Agnieszka 1971 K40 BBLC

227 WASYŁYK Łukasz 1979 M40 Czarnków

234 WIERNICKI Remigiusz 1986 M30 Darłowo

237 WITKA Grażyna 1967 K50 Łeba Mors Poland

244 WOŹNIAK Dariusz 1970 M40 Www.limo300C.com

246 WYCHOWAŁEK Dawid 1984 M30 KS Darpol Barzowic

250 ZBLEWSKI Tadeusz 1984 M30 LKB im. Braci Petk Lębork

251 ZIOMKO Rafał 1972 M40 Kołobrzeg
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